POTRAVINOVY DOPLNEK OBSAHUJICi VITAMIN D A HORCIK
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i VITAMIN D AND MAGNESIUM
! FOOD SUPPLEMENT
60 TABLETS

Norwegian Formulation
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BEZ OXIDU BEZ GMO BEZ SOJI BEZ LEPKU SLOZKY ZISKANE
TITANICITEHO Z PRIRODNICH ZDROJU

NEJDULEZITE)Si VLASTNOSTI PRODUKTU

ZinoShine+ je potravinovy doplnék s jedinec¢nym
slozenim obsahuijici vitamin D5 a Siroké spektrum
hor¢iku. Patentovana smés byla vyvinuta tak, aby
podporovala imunitni systém’, snizovala Unavu a

vyCerpanf? a podpofila funkci sval(®#4, kosti>® a zubl’s.

Potreba vitaminu D je jednoznacné individualnf a zavisi
na veéku, Zivotnim stylu, geografické poloze i mife
vystaveni slunecnimu zareni. Proto byly nase tablety
vytvoreny tak, aby vam umoznovaly pfizpUsobit jeho
prijem podle vasich individuélnich potfeb v priibéhu
celého roku i celého vaseho Zivota.

VYZIVA NA MiRU

Cim individudIngj3f pristup zvolime ke svym vyZivovym

potrebam, tim lepsi a udrzitelnéjsi budou nase vysledky.
Abychom optimalizovali pfinosy pfipravku ZinoShine+ ve
vasem téle, nabizime vam vysoce presny test ze suché
krevni kapky ke stanoveni aktualni hladiny vitaminu D.

Obsah: 23 gramd, 60 tablet

NATURAL

®» ® 9@ @® £

PODPORA IMUNITY

ZinoShine+ podporuje vas imunitni systém' a jeho
slozky se zapojujf do procesu déleni bunék® ™.
SIROKE SPEKTRUM HORCIKU

Nase Siroké spektrum hor¢iku podporuje psychické
funkce' a prispiva ke snizeni Unavy a vyCerpanf.

TELESNE FUNKCE
Vitamin D a hor¢ik podporuji normdalnf funkci svald®#,
kosti>® a zub{”®.

VSE PRIRODNI

Slozky pfipravku ZinoShine+ jsou ziskavany z prirodnich
zdrojl. Jsou skutecnou sflou prirody, kterd m& moznost
se projevit vnasem jedine¢ném norském, zcela
prirodnim sloZenf.

VEGANSKY
Synergicka smeés zcela pfirodnich a vyhradné
veganskych slozek.
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UDAJE O DOPLNKU STRAVY

Nutri¢ni hodnota na: 1 tabletu 4 tablety

Vitamin Ds 12,5 pg (250 %)* 50 pg (1000 %)*
Horcik 87,5mg (23 %)* 350 mg (93 %)*
*DRV (dietdrni referencni hodnota)

DOPORUCENA DENNI DAVKA: Déti < 71 let: 1 tableta denné.
Dospivajici ve véku 12-18 let: 1-3 tablety denné. Dospéli > 18 let:
1-4 tablety denné. Neprekracujte doporucenou denni davku.
Doplrky stravy by nemély slouZit jako nahrada pestré
avyvazené stravy.

SLOZENI: Smés hof¢iku (hydroxid hofe¢naty z morské vody, citrat
horec¢naty, malat hofecnaty, bisglycinat hofecnaty), objemové ¢inidlo
(beta-cyklodextrin z manioku), protispékavé latky (kyselina stearova,
MCT olej z kokosu), vitamin Ds (cholekalciferol).

SKLADOVANI: V suchu pfi pokojové teploté. Uchovéavejte mimo
dosah détf.

JEDNA VELIKOST NEPADNE VSEM

ZlepSovan( zdravi je dynamicky proces. Hladina mikroZivin v nasem
téle se mdze lisit mezi jednotlivymi ro¢nimi obdobimi, béhem
starnutfi pfizménach v nasich Zivotech. Nezapomente pravidelné
sledovat svou hladinu pomoci krevniho testu kazdé Ctyfi mésice,
abyste si zajistili dostatecny pfijem vitaminu D po cely rok. Na
zakladé soucasného stavu vitaminu D ve vasem téle vam
poskytneme personalizované doporucent, jak udrZovat nebo
zvySit hladinu bezpecné a efektivné pomoci ZinoShine+.

VITAMIN D

Vitamin D podporuje dalezité funkce v téle, pomahéa regulovat
vstrebavanivapniku'? a fosforu®, ale predné prispiva k normaln{
fungovaniimunitnfho systému'. Dale je dostatecny pfijem
vitaminu D ddlezity pro normalni rist a vyvoj kosti>® a zub (7.

Stejné jako vétsina vyZivovych a zdravotnich faktord, i potfeba
vitaminu D je vyrazné individualni. Mnoho spolecenskych

i behaviorélnich vliv( plsobi na nasi schopnost ziskat dostatecné
mnoZstvivitaminu D pouze ze slunecniho zéren(. Pobyt v oblasti
s vysokym znecisténim, pouzivani opalovacitho krému, mnoZzstvf
Casu straveného uvnitf nebo Zivot a prace ve velkych méstech,
kde budovy branf pristupu slune¢niho svétla, to v3e ovliviiuje
schopnost naseho téla reagovat na slunce a vytvaret tento
nepostradatelny ,slunecnivitamin“. Kromeé toho je tfeba vzit

v Uvahu vasi télesnou hmotnost. Vitamin D patfi mezi vitaminy
rozpustné v tucich, a proto ¢im vy3$sf télesnou hmotnost mame,
tim vice ho potrebujeme vytvaret a prijimat, abychom dosahli
dostatecné hladiny v krvi a udrzeliji.

Priblizné 1 miliarda lidi po celém svété trpf nedostatkem vitaminu
D. Proto je ddlezité sledovat hladinu vitaminu D a v pripadé potreby
ji upravovat kromé slunec¢niho zareni pomoci dalsich zdroj(.

Jako zdroj vitaminu D pouzivame lisejnik. Jedna se o jedine¢ny maly
rostlinny druh sestavajici ze symbiotického spojeni fasy a houby.
Nachazi se hojné na horskych svazich, kamenech a stromech, a proto
je tento pfirodnf zdroj vitaminu Ds nasi uvédomeélou volbou v zajmu
Zivotni prostredi.

BIES orvegon Formuio
mlmm Norwegian Formulation. Vyrobeno v Norsku.
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HORCIK

Existuje mnoho zdrojd vitaminC a minerald. Snazime se najit ty
nejlepsi a nejefektivnéjsi zdroje, které jsou na trhu k dispozici.
ZinoShine+ obsahuje hydroxid hofe¢naty z morské vody, citrat
horecnaty, maldt horecnaty a bisglycinat hofecnaty. Tyto Ctyfi

zdroje spolecné poskytujf Siroké spektrum horciku, umoznujicl
lepSivstrebavania vyuziti v nasem téle.

ZCELA PRIRODNI SLOZENi

A +zanazvem znamena, Ze vsechny slozky produktu jsou ziskany
z ptirodnich zdrojd. Nikdy neprestaneme hledat zcela prirodnf
alternativy a v nasem oboru budeme i nadale prikopniky.
ZinoShine+ odrazi nase odhodlanf pouzivat peclivé vybrané, zcela
prirodniingredience, kdykoli je to mozné. Navic mize byt uzivan
ivegany, jelikoZ veganské alternativy jsou také nedilnou soucastf
nasi rady. Pfirozené.

HLAVNI PRINOSY

Podpora imunitniho systému
SniZovani Unavy a vycerpani

Podpora funkce svald, kosti a zub

ZINOSHINE+ ZDRAVOTNI TVRZENT (EFSA)

"Vitamin D prispiva k normdini funkci imunitniho systému.
2 Horcik prispivd ke snizeni miry tnavy a vycerpdni.
3Vitamin D prispivd k udrZzeni normdlni ¢innosti svald.
“Horcik prispivd k normdini ¢innosti svald.

*Vitamin D pfispivd k udrzeni normdlniho stavu kosti.
@Hor¢ik pFispivd k udrzeni normdlniho stavu kosti.
7Vitamin D prispiva k udrZeni normdiniho stavu zubd.
¢ Hor¢ik prispivd k udrzeni normdlniho stavu zubd.
?Vitamin D se podili na procesu déleni bunék.

19Hor¢ik se podili na procesu déleni bunék.

"Hor¢ik prispiva k normdini psychické cinnosti.
2Vitamin D prispivd k normdini hladiné vdpniku v krvi.

BVitamin D prispivd k normdinimu vstrebdvdni/vyuZziti vdpniku a fosforu.
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