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CESTINA
PRED POUZITIM TETO POMUCKY SI PROSIM PECLIVE PRECTETE VESKERE

NASLEDUJICI INSTRUKCE. SPRAVNE NASAZENi POMUCKY JE NEZBYTNE PRO
JEJi OPTIMALNI FUNGOVANI.

PROFIL ZAMYSLENEHO UZIVATELE: Zamyslenym uZivatelem je Iékarsky
pracovnik s licenci, pacient, pacienttiv pecovatel nebo asistujici rodinny prislusnik.
Uzivatel musi byt schopen precist vSechny pokyny, varovéni a upozornéni uvedené
v navodu k pouZiti, porozumét jim a fyzicky je dodrZovat.

UCEL POUZITI A INDIKACE: Zanét Slachy &ésky, chondromalacie,
0sgood-Schlatterova choroba. Mékka/polotuha pomicka je navrZzena k omezeni
pohybu diky pruznému nebo polotuhému provedeni.

KONTRAINDIKACE: Zadné kontraindikace nejsou znamy.

VAROVANI A BEZPECNOSTNi OPATRENI: Pokud se b&hem pouzivani

tohoto vyrobku objevi bolest, otok, zména citlivosti nebo jiné neobvyklé
reakce, ihned se obratte na svého Iékare. Neprikladejte na oteviené rany.
Nepouzivejte tento prostiedek, je-li poSkozen a/nebo byl-li jeho obal
otevien. Pokud se u vas po kontaktu s jakoukoli ¢asti tohoto prostiedku
objevi alergicka reakce a/nebo svédéni ¢i zarudnuti kiiZe, piestaiite tento
prostiedek pouzivat a ihned se obratte na zdravotnického pracovnika.
POZNAMKA: Pokud kviili pouZiti tohoto prostfedku dojde k zévazné nezadouci
piihodé, oznamte ji vyrobci a prislusnému organu.

POKYNY K NASAZENI: Posadte se na okraj Zidle nebo se postavte a propnéte

nohu.

1. Umistéte primarni popruh s vyztuhou tésné pod ¢ésku do prirozeného zarezu.
(Vazani na jedné strané popruhu by mélo sméfovat dol). (obr. 1)

2. Upevnéte konce primarniho popruhu za kolenem nebo, je-li k zajisténi pevného
uchyceni nutnd vétsi sila, upevnéte konce popruhu u boéni strany kolene a poté
popruh pietocte tak, abyste vycentrovali podpéru pod ¢éskou. (obr. 2)

3. Uchopte konce podpérného popruhu a zatahnéte za né smérem k zadni
Césti kolene. Tim zajistite optimalni komfort a uchyceni podpéry. Delsi ze
dvou podpémych popruhi by mél zajistovat a ,uzamykat“ konec popruhu
primérniho. (obr. 3)

UDRZBA:

* Vyperte ruéné v teplé vodé za poutiti jemného mydla a dikladné oplachnéte.
NA VZDUCHU OSUSTE.

POZNAMKA: Pokud neni diikladné opléchnuto, zbytkové mydlo méize zpiisobit

iritaci a poSkozeni materialu.

Neobsahuije pfirodni pryZovy latex

URCENO K POUZITi PRO JEDNOHO PACIENTA

ZARUKA: DJO, LLC provede opravu nebo vyménu celého nebo éasti vyrobku
a jeho pfisludenstvi z dilvodu vady materidlu nebo zpracovani po dobu Sesti
mésicli od data prodeje.

0ZNAMENi: | KDYZ BYLO U NEJMODERNEJSICH TECHNIK VENOVANO
MAXIMALNi USILi PRO ZiSKANi MAXIMALNi KOMPATIBILITY FUNKCE,
SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLI, NELZE ZARUGIT, ZE POUZIVANi TOHOTO
PRODUKTU ZABRANi PORANENI.

OVENCINA

PRED POUZITIM TEJTO POMOCKY S| POZORNE PRECITAJTE VSETKY
NASLEDUJUGE POKYNY. SPRAVNE NASADENIE POMOCKY JE NEVYHNUTNE PRE
JEJ OPTIMALNE FUNGOVANIE.

PROFIL ZAMYSLENEHO UZIVATELA: Zamyslanym uZivatefom je lekdrsky
pracovnik s licenciou, pacient, pacientov opatrovatel alebo asistujtici rodinny
prislusnik. UZivatel musi byt schopny precitat vSetky pokyny, varovania

a upozornenia uvedené v ndvode na pouZitie, porozumiet im a fyzicky ich
dodrZiavat.

UGEL POUZITIA A INDIKACIE: Zépal 8fachy jabicka, chondromaldcia,
0sgood-Schlatterova choroba. Mékka/polotuhd pomdcka je navrhnutd
na obmedzenie pohybu vdaka pruznému alebo polotuhému prevedeniu.

KONTRAINDIKACE: Ziadne.

VAROVANIE A BEZPECNOSTNE OPATRENIA: Ak sa pocas pouzivania tohto
vyrobku objavi bolest, opuch, zmena citlivosti alebo iné neobvyklé
reakcie, ihned’ sa obratte na svojho lekara. Neprikladajte na otvorené
rany. Nepouzivajte tento p ak je po$ y a/alebo bol jeho

obal otvoreny. Ak sa u vas po kontakte s akoukolvek éastou tohto
prostriedku objavi alergicka reakcia a/alebo svrbenie ¢i zacervenanie koze,
prestaiite tento prostriedok pouzivat a ihned' sa obratte na zdravotnickeho
pracovnika.




POZNAMKA: Ak kvoli pouZitiu tohto prostriedku ddjde k zévaznej neZiaducej
prihode, oznamte ju vyrobcovi a prislu$nému organu.

POKYNY PRE APLIKACIU: Posadte sa na okraj stolicky alebo sa postavte
a prepnite nohu.

1. Umiestnite primarny popruh s vystuhou tesne pod jabicko do prirodzeného
zarezu. (Viazanie na jednej strane popruhu by malo smerovat dole). (obr. 1)

2. Upevnite konce primarneho popruhu za kolenom alebo, ak je na zaistenie
pevného uchytenia nutnd vacsia sila, upevnite konce popruhu pri bocnej
strane kolena a potom popruh pretocte tak, aby ste vycentrovali podperu pod
jablckom. (obr. 2)

3. Uchopte konce podporného popruhu a zatiahnite za ne smerom k zadnej
Casti kolena. Tym zaistite optimalny komfort a uchytenie podpery. DIhsi
z dvoch podpornych popruhov by mal zaistovat a ,,uzamykat* koniec popruhu
primarneho. (obr. 3)

UDRZBA:

* Vyperte rucne v teplej vode za pouZitia jemného mydla a dokladne oplachnite.
NA VZDUCHU OSUSTE.

POZNAMKA: Ak nie je dokladne oplachnuté, zvy$kové mydio moze spdsobit

iritdciu a poSkodenie materidlu.

Neobsahuje prirodny gumovy latex

LEN PRE JEDNEHO PACIENTA

ZARUKA: DJO, LLC vykond opravu alebo vymenu celého alebo asti vyrobku
a jeho prisluSenstva z dovodu vady materidlu alebo spracovania po dobu Siestich
mesiacov od datumu predaja.

OZNAMFNIE: I'KED BOLO U NAJMODERNEJSICH TECHNIK VENOVANE
MAXIMALNE USILIE PRE ZISKANIE MAXIMALNEJ KOMPATIBILITY FUNKCIE,
SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLIE, NEMOZNO ZARUCIT, ZE POUZIVAT.




