
Čeština

protect. 
CAT Walker
Bércová ortéza pro imobilizaci

Indikace
•	 Pooperačně (ruptura Achillovy šlachy, 

poranění vazů, měkkých částí a šlach)
•	 Konzervativně (metatarzální fraktury, 

poranění Achillovy šlachy, těžké 
distorze)

•	 Stabilní fraktury nohy a kloubů, 
dodatečná léčba fraktur (talus, luxace 
horního hlezenního kloubu)

•	 Po refixacích vazů

Kontraindikace
•	Nestabilní fraktury nebo fraktury 

proximální kosti holenní nebo kosti 
lýtkové

•	Defekty měkkých částí a rovněž 
porucha procesu hojení ran

•	 Existující problémy s lymfatickým 
systémem

Upozornění
Ortéza protect.CAT Walker není vhodná 
pro pacienty s tělesnou hmotností nad 
120 kg.

Návod k nasazení
•	Otevřete popruhy, uvolněte přední 

dlahu z vnitřní boty a následně 
sejměte vnitřní botu z konstrukce.

•	 (obr. 1) Uvolněte pásky na suchý zip a 
otevřete horní i dolní část vnitřní boty. 
Poproste nyní pacienta, aby vložil své 
chodidlo a část nohy pod kolenem do 
vnitřní boty. Dbejte na to, aby byly 
vzduchové komory prázdné!

•	 (obr. 2) Nyní vnitřní botu uzavřete a 
zajistěte, aby pevně přiléhala k 
pacientově noze. Vnitřní botu 
nasměrujte tak, aby se integrovaná 
pumpa nacházela uprostřed a později 
pasovala do vyhrazené mezery v dlaze.

•	 (obr. 3) Požádejte pacienta, aby svou 
nohu postavil do skořepiny ortézy. 
Podkolenní část nohy a chodidlo 
musejí zaujmout takovou pozici, aby 
přesně zapadly do skořepiny.

•	 (obr. 4) Nyní vyzkoušejte správnou 
polohu a usazení nohy v ortéze. 
Dbejte na to, aby prsty pacienta 
nenarážely do ochrany prstů. V případě 
potřeby lze polohu ochrany prstů 
změnit nebo ji zcela odstranit.

•	 (obr. 5) Volnou dlahu nyní přiložte 
zepředu na holeň a dolní část nohy 
pacienta. Ujistěte se, že pumpa a ventil 
pasují do vyhrazené mezery.

•	 (obr. 6) Pro stabilizaci systému zapněte 
popruhy. Začněte s popruhem na dolní 
části nohy a postupně zapněte 
všechny ostatní popruhy. Popruhy by 
měly pevně přiléhat. 
Přebytečný materiál lze odstřihnout.

•	 Požádejte pacienta, aby se v ortéze 
prošel. Tím se ujistíte, že konstrukce 
ortézy je nasazena správně.

•	 (obr. 7) Pozici konstrukce ortézy 
ustálíte nafouknutím vzduchových 
polštářů pomocí pumpy. 
Pomocí ventilu lze regulovat plnění 
nebo odpouštění vzduchu. Polštářové 
díly lze použít k dodatečnému 
vypolstrování.
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Čeština

Pokyny k praní 
Perte ručně ve slabém a studeném 
mýdlovém roztoku. Důkladně 
vymáchejte. Neždímejte. Výrobek nelze 
bélit. Sušte na vzduchu, nikoli v sušičce. 
Nežehlete. Skvrny odstraňte benzínem 
nebo chemickými čistícími prostředky. 
Zbytky mýdla mohou vyvolat 
podráždění pokožky nebo opotřebení 
materiálu.

    
 
Pokyny pro skladování 
Ortézu skladujte v suchu a chraňte ji 
před přímým slunečním zářením.

Složení materiálu
PP, PU, EVA, polyester

Záruka
je v rámci zákonných ustanovení.
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